Chemin de croix du tribunal de Pilate au Calvaire
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Priére d'entrée (signe de la croix)

Dieu, Pére trés bon, par amour pour nous, tu as envoyé ton Fils sur la terre, qui s'est fait obéissant jusqu'a
la mort sur une croix, pour nous sauver tous.

Seigneur Jésus, une fois dans I’histoire de I’humanité, Tu as vécu I’amour et Tu nous invites aujourd’hui a
en faire autant. En nous souvenant de tes douleurs, nous Te demandons de rendre nos cceurs et nos corps
soumis a Ta volonté.

Sainte Vierge Marie, nous savons que tu as vécu, dans ta chair et dans ton cceur de mére, ce dont nous nous
souvenons par la pensée. Nous te demandons de venir marcher a nos cotés pour nous faire comprendre de
quoi il s’agit et ce que cela implique dans nos vies.

e O Marie, Mére des douleurs, obtiens-moi de Jésus, cette griace. Amen.
e Par tes saintes blessures, nous t'en prions, Seigneur Jésus, prends pitié de nous.

1¢ére gstation : Jésus est condamné a mort

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Jésus, innocent de toutes les accusations portées contre Lui, est debout devant le tribunal, et Pilate, par faiblesse et
lacheté, prononce contre lui la sentence unique.

« Est-ce possible dimaginer, méme un court instant, ce que ressent une mére a I'annonce du verdict pour
son fils - « condamné a mort » ? Comme elle du trembler, Marie ! Puis elle a dii se ressaisir - si Dieu
permet cela cest quil a une bonne raison ! Il y a forcément quelque chose qui nous dépasse que nous
n'entrevoyons pas ! Oul, cest évident, ses pensées ne sont pas nos pensees.... »

- N'avons-nous pas, nous aussi, condamné parfois notre prochain, et, avec une inconscience coupable, blessé sa
réputation par médisance ou calomnie ? Pourtant Jésus a dit : " Ne jugez pas, et vous ne serez pas juges !"

- O mon Sauveur, si j'ai fait du tort a quelqu'un de cette facon, je le regrette sincérement. Inspire-moi, je t'en
prie, le respect de la réputation de mon prochain. Amen.

Seigneur, foyer d’amour,

n .hga Faites-nous briiler de charité

La ou se trouve la haine,....Que nous annoncions I’amour
La ou se trouve I’offense,...Que nous apportions le pardon



2éme gtation : Jésus est chargé de la Croix

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Le Christ, injustement condamné, prend la croix sur ses épaules. I la porte vers le Calvaire, car c'est par elle qu'll veut
nous sauver. " Si quelqu'un veut étre mon disciple, qu'il prenne sa croix et qu'il me suive !" a dit le Christ.

Marie a-t-elle pensé en voyant son fils porter la croix - tout ¢a pour ¢a ? A quoi bon avoir dit oul ? mais
son fils elle le connait, elle sait de quoi 1l est fait. Elle sait pourquoi 1l est Ia et vit ce calvaire Elle n’a pas
oublié I’'Ange, la promesse du Seigneur. C'est aussi ce qui la différencie de nous, ce que Dieu lieu a donné,
elle I'a gardé dans son cceur, alors que nous, nous redemandons sans cesse des signes !

- Nos croix, ce sont nos échecs, nos afflictions, nos soucis, nos maladies...

- Seigneur Jésus, aide-moi a porter ma croix derriére toi sans ne me plaindre ni récriminer, et que je parvienne
au salut éternel.
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3éme gtation : Jésus tombe pour la premiere fois sous le poids de la croix.

Sur les chemins de la vie, sois ma lumiere Seigneur

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix
Jésus tombe a genoux sous le poids de la croix. Mais il ne la rejette pas, Il se reléve et la reprend pour la porter plus loin.
« Quils sont lourds tous ces péchés que Jésus a accepté de porter sur la croix. Marie aimerait tant l'aider,
prendre part et porter elle aussi cette vile poutre. Dans quel projet de Dieu, chacun a sa place, son propre

role. Celui de Marie est de regarder et prier. Elle I'accepte car elle est la volonté de Dieu. »

- Il est lourd le fardeau des croix qui parfois pése sur nous. Nous tomberons peut-étre sous l'assaut des tentations et des
adversités, ou  nous  laisserons-nous  abattre  par le  découragement et le  désespoir...
- Seigneur Jésus, épargne-moi les chutes, et si je tombe, aide-moi a me relever. Amen.

Stirs de ton amour Sirs de ton amour et forts de notre foi, Seigneur, nous te prions
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4éme gtation : Jésus rencontre sa tres sainte Meére

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Presque tous ont abandonné le Christ, mais sa Mére est demeurée fidéle. Elle a suivi son Fils, portant avec Lui sa
souffrance, et l'offrant pour le salut du monde
- O perfection inégalée de l'amour maternel !

« Pendant une trentaine dannées, Jésus et Marie ont partagé joies et peines. En cet instant tragique,
c'est la détresse physique, mais 'amour habite Jésus et Marie. Quoi dautres que I'échange d’un regard
d’amour, de confiance et d'espérance en ce moment ditficile. C'est probablement dans ce regard échangé
que Marie a su quelle serait lissue de cette épreuve (la résurrection). Son espérance s'est transformée
en conviction ».

- Mére trés sainte, fais que toutes les méres prennent ainsi a ceeur le salut de leurs enfants, et que les enfants
sachent reconnaitre et respecter cet amour. Amen.

R/ Toi notre Dame, nous te chantons ! Toi notre Meére, nous te prions !
ﬂ ./S lg 1. Toi qui portes la vie, toi qui portes la joie, toi que touche 1’Esprit, toi que touche la croix. R



5éme gtation : Simon de Cyrene aide Jésus a porter sa croix

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Associé par ce service a la Passion de Jésus, Simon de Cyréne a regu la grace de la foi et du salut éternel.

« Quelle joie pour la mere de Dieu, qui, par-la, est aussi, Mere des hommes, de tous les hommes, quelle
Jjoie de voir ses enfants s'entraider. Ce Simon, elle connait son cceur, c'est a n'en pas douter. Elle sait que
cest un brave type, prét a aider. Elle sait que son geste, ce service qu’il accepte, peut étre dabord a
contre-cceur, cela va le changer a jamais. Sa conversion est enclenchée...»
- Nous aussi, nous devons savoir nous porter la croix les uns des autres : manifester bienveillance et compassion,
consoler, encourager, secourir nos freres dans la peine ou le dénuement. Le Christ a dit : " Tout ce que vous avez fait a
l'un de ces  petits qui sont mes  freres, cest a moi que vous l'avez  fait"
- Seigneur Jésus, fais qu'en chacun de mes fréres je reconnaisse Ta présence. Amen.

Sy

6éme station : Véronique essuie le visage de Jésus

Sur les chemins de la vie. Sois ma lumiére Seigneur. (x 3 fois)

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

La foule se moque de Jésus, le frappe et le bouscule. Mais Véronique, femme au cceur droit, sait qu'll est innocent.
Bravant la meute déchainée, elle se précipite et essuyé le visage de Jésus. Forte de sa foi, elle ne craint personne.

« La encore, Marie se réjouit de voir que I'’Amour est dans le cceur de ses fréres et sceurs ! Véronique, de
son propre fait, avec son coeur bon, ne pouvait faire autrement soulager celui en qui elle croit. Elle veut
revoir le visage de I'amour, caché sous les blessures le sang et la poussiere qui le défigurent. Elle sait
que cet homme est I'amour qui ne peut étre défiguré ».

- Seigneur Jésus, que Ta grice assure ma foi, pour que jamais de Toi je ne rougisse, et que toujours et partout,
sans hésitation, je Te rendre témoignage.

Jésus me voici devant Toi — Tout simplement dans le silence —
ﬂ ./S lg Rien n’est plus important pour moi — Que d’habiter en ta présence.

7¢me gstation : Jésus tombe pour la deuxieme fois

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Malgré l'aide de Simon de Cyréne, Jésus, affaibli, trébuche et tombe une deuxieéme fois. Dans un sursaut d'énergie Il se
redresse et poursuit son chemin.

« Oh que c'est difficile ! Tiendra-t il, Aura-t-il la force physique daller jusqu'au bout ? Ce n’'est pas
seulement le fruit de ses entrailles, mais les entrailles tout entiéres de Marie qui souffrent et peinent.
Méme dans une confiance absolue, toute donnée, une acception sans condition, Marie souftre. La foi, ce
n'est pas la garantie d’'une vie sans épreuves ! Elle le sait bien, elle qui est veuve/ Oh Dieu, que c'est
difficile ! »

- Quant a nous, quelles que soient nos bonnes résolutions, combien de fois n'avons-nous pas cédé aux mémes
tentations ! Nous sommes faibles, et si souvent complices de nos penchants mauvais !

- Seigneur Jésus, délivre-moi des fautes commises par habitude ou lassitude ! Par Ta grace reléve-moi sur la
route du bien !

(Si I'espérance)
ﬂﬁg Si la faiblesse t'a fait tomber au bord du chemin (bis) tu sauras ouvrir tes bras alors tu
pourras danser au rythme du pardon.



8eme gstation : Jésus réconforte les femmes de Jérusalem

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Jésus, tout endolori, ne pense pas a Lui au plus fort de la souffrance. Il console et réconforte : " Ne pleurez pas sur
moi, mais sur vous et sur vos enfants !"

« Que Marie doit étre fier du fils, de cet homme que le seigneur lui a confié - dans la plus grande
déchéance, quasi a lI'extrémité de sa vie, il trouve encore le moyen de consoler ces femmes, « Regardez
comme Dieu vous aime, pense certainement Marie. Vous l'accablez et il se soucie de vous en vous
montrant le chemin salut ! »

- Nous autres, bien souvent, n'avons de préoccupations que de nous-mémes, et d'exigences qu'a l'égard du prochain.
- Seigneur Jésus, délivre-moi de 1'égoisme et ouvre mon cceur a la miséricorde et la compassion !
(Si I'espérance)

mﬁ Si la souffrance t'a fait pleurer des larmes de sang (bis) tu auras les yeux lavés alors tu
pourras prier avec ton frere en croix.

9éme gtation : Jésus tombe pour la troisieme fois

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Jésus vacille encore et s'écroule. Mais le cceur est inébranlable. Il ira jusqu'au bout, portant avec la croix le poids des
péchés du monde.

« Il porte le poids bien lourd de nos fautes. Marie a peut-étre assisté au reniement de Pierre ° par trois
fois, il a certifié ne pas connaitre Jésus. Ces trois chutes sous le fardeau de la croix, Marie les voit peut-
étre comme une conséquence de nos reniements, parce quelle nous connait bien - elle est notre nature,
elle est note Meére. Marie connait le ceeur de ses enfants et les conséquences de leurs péchés ».

- Epuisante et rude peut étre aussi la route de l'abnégation, du sacrifice, du dévouement, de l'honnéteté. Mais que ne
ferait-on pas, comme les saints, pour le Christ et son Royaume ?

- Seigneur Jésus, donne-moi la force de persévérer dans Ton amour et dans le bien.

2) Vous qui tombez sur le chemin, le cceur blessé par les chagrins,
m 5 Ne craignez pas pour votre corps, ne craignez pas devant la mort !
Levez les yeux vers le Seigneur, criez vers lui sans perdre coeur !

10eme gtation : Jésus est dépouillé de ses vétements.

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Le chemin de croix de Jésus s'achéve. Le sommet du Calvaire est atteint, et aussi I'humiliation ultime infligée a Jésus :
Le voici exposé nu a la risée du public.

« L'étre humain qui a le plus conscience de I'incarnation de Dieu, c'est bien Marie. Elle I'a tenu contre
elle aprés lui avoir donné le jour. Elle I'a consolé, caliné, elle a ri avec lui. Elle I'a amené a s’accomplir
en tant qu'étre humain. Ce corps, cet étre, elle le connait bien. Quelle douleur de le voir dans cet état !
qu’en ont-1ls fait, alors qu'elle en avait tant pris soin ? »

- La souffrance de Jésus expie nos péchés d'impudeur et de sensualité.
- Seigneur Jésus, crée en moi un cceur pur. Garde-moi dans la chasteté requise par mon état. Amen.

Jésus le Christ, lumiére intérieure, ne laisse pas mes ténébres me parler,
Q/Sga Jésus le Christ, lumiére intérieure, donne-moi d’accueillir ton amour



11¢éme gstation : Jésus est crucifié

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

On cloue Jésus sur la Croix, tandis qu'll prie pour ceux qui L'ont livré a la mort : " Pére, pardonne-leur, car ils ne savent
pas ce qu'ils font !"

« Marie semble crier dans le silence de son cceur © « Regardez-le bien, ce corps que vous élevez de terre
et exposez sur la croix ! Vous étes en train daccomplir, sans en avoir conscience, les écritures que vous
devriez si bien connaitre ! Ces mémes écritures qui ont alimenté ma vie et ma foi. N'avez-vous pas encore
compris ?»

- Qui d'entre nous n'a jamais subi d'injustices, d'outrages ou d'humiliations ? Mais la Foi renonce a la vengeance, elle
enseigne le pardon des offenses.

- Seigneur Jésus, je t'en supplie, apprends-moi a pardonner, méme a mes plus grands ennemis, pour obtenir aussi
la grace de ta Miséricorde. Amen.

Aimer, ¢’est tout donner - Aimer c¢’est tout donner
Q/Sga Aimer c’est tout donner et se donner soi-méme,

12¢éme station : Jésus meurt sur la croix

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

L'ceuvre de la Rédemption est accomplie. " Pére, en tes mains je remets mon esprit !" Tels furent les derniers mots de
Jésus notre Sauveur.

« Tout est accompli. Marie, veuve, vient de perdre le fils qui pouvait lul permettre de subvenir a ses
besoins. Il ne pouvait pas se sauver lui-méme, comme 1l avait sauvé le fils de la veuve, sinon les
Feritures et la volonté du Pére n'auraient pas été accomplies. Dans un dernier élan, comme un
miracle, il donne un fils a Marie, Jean. Et avec Jean ce sont tous les hommes qu’il lui donne pour
enfants. Ainsi, elle ne sera pas seule et nous non plus.... Tout est accompli ! »

- Le Christ a donné sa vie pour nos péchés et nous a obtenu la Vie éternellement bienheureuse dans le Ciel.

- Seigneur Jésus, que Ton sacrifice pour moi ne soit pas vain. Des liens du mal délivre-moi, et conduis-moi sur
ta route de lumiére, pour que je puisse, quand viendra 1'heure, remettre en paix mon aAme entre tes mains.
Amen.

« TEMPS DE SILENCE ET DE MEDITATION PERSONNELLE

13¢éme station : Jésus est descendu de la croix et remis a sa mere

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

On descend de la croix le corps inerte de Jésus, et Marie, sa Mere, Le regoit sur ses genoux. Un glaive de douleur
transperce son ceeur, et ses larmes coulent sur la chair meurtrie de son divin Fils. Insondable est la Compassion de
Marie avec Jésus pour la rédemption de nos péchés !

« Tenir une derniéere fois le corps de son fils dans ses bras. Marie sait que ce n'est pas la fin. Elle sait que
cette enveloppe corporelle défigurée, torturée, reviendra. Mais en attendant, il faut aller jusquau bout,
pour que les hommes comprennent. Pourvu qu’ils ouvrent leur cceur, les tueurs de Dieu. Mais on ne tue
pas Dieu. Il n’y a que les fous pour le croire ! ou les poétes en manque dinspiration peut-étre ?»

- Mére trés sainte, tu nous fus donnée pour Mére par ton Fils Jésus mourant sur la Croix. Je t'en supplie,
intercede pour moi Mére trés bonne, conduis-moi a Jésus. Amen.



n Chercher avec toi, Marie

Puisque tu souffres avec nous Gethsémani, Vierge Marie, soutiens nos croix de 1’aujourd’hui,
entre tes mains, voici ma vie.

Chercher avec toi, dans nos vies, les pas de Dieu, Vierge Marie. Par toi, accueillir aujourd'hui
le don de Dieu, Vierge Marie.

14¢me gtation : Jésus est déposé dans le tombeau

Nous t’adorons O Christ et nous te bénissons parce que tu as racheté le monde par ta Sainte Croix

Bien modestes sont les funérailles de Jésus : Nicodeme, Joseph d'Arimathie, Saint Jean, Marie et quelques femmes... On
descend le Corps sacré dans le tombeau. Pas pour longtemps. Le jour de Résurrection est proche. - Chacun de nous
devra mourir. Quand ? Nul ne le sait. Peu importe le faste de nos funérailles. Une seule chose compte, c'est d'étre prét
a paraitre devant le Seigneur.

« Marie voit le tombeau, neut, vierge, cavité qui n'a encore jamais servi. Elle fait cette relation avec son
corps offert a Dieu et préservé de toute atteinte pour recevoir le Messie tant attendu il y a de cela 33
ans. Lors de la conception et a la toute fin, tout était prévu pour que Dieu-fait -homme ne connaisse que
des endroits préservés. C'est dans ce lieu pur que tout va enfin pouvoir commencer... »

- Seigneur Jésus, garde-moi de la mort soudaine. Accorde-moi le temps de la pénitence. Que ton Corps sacré,
recu dans la sainte communion, me donne la force de bien accomplir le grand passage, et accueille-moi dans ton
Royaume. Amen.

Peuple de lumiére, baptisé pour témoigner,
n '/Sga Peuple d’Evangile, appelé pour annoncer les merveilles de Dieu pour tous les vivants.

Priére finale

Seigneur Jésus, au terme de ce parcours, nous Te supplions humblement : que nos esprits, nos ames et nos corps
soient purifiés de leurs souillures et remplis de Ta grace. Nous nous prenons devant Toi ’engagement de nous
convertir et nous savons que Tu as mis a nos ctés Ta mére pour nous guider sur ce chemin si délicat. Nous avons
confiance en Toi, nous T’adorons et nous Te bénissons parce que Tu as racheté le monde par Ta Sainte croix et
que Tu es vivant aujourd’hui et pour les siécles sans fin. Amen.



